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Main-Franken, 25.Juni 
 

Treffpunkt: 10:00 Uhr, AVIA Tankstelle, Dudenhöfer Str. 34, 63500 Seligenstadt,  
________________________________________________________________________ 
 
3 Mal über den Main 
 
Wir starten in Seligenstadt, nachdem wir uns dort an der AVIA-Tankstelle am Ortseingang getroffen haben werden, und haben gleich das erste Mal Kontakt mit dem Main und überqueren ihn per Fähre. 
 Nachdem wir dann Alzenau-Hörstein hinter uns gelassen haben geht es in den Spessart, Wald 
und Kurven erkunden, vorbei an Daxberg, Schöllkrippen, Wiesen und weiteren Orten.  
Für Speis' und Trank sorgt das Gasthaus Spessarttor in Wombach, einem Ortsteil vom Lohr am Main.  
So gestärkt wechseln wir die Main-Seite ein zweites Mal Richtung Gemünden am Main, und dort geht es schon wieder über das Wasser und kurz darauf erfreuen uns wieder die Kurven im Wald.   
 Von den ganzen Strapazen des Tages können wir uns dann im Café Zentral in Alzenau, welches uns auch schon im April versorgte, erholen. 
 _____________________________________________________________________________ 
 Strecke:    Treffen- Mittag   90 km Mittag - Kaffee   90 km   180 km 

 
_____________________________________________________________________________ 
 Mittagessen:   Gasthof Spessarttor 

D-97816 Lohr am Main 
Tel.:+49 9352 83733 0 
www.hotel-spessarttor.de 

______________________________________________________________________________ 
 Kaffee & Kuchen:   Central Cafè 
     Burgstraße 9 

D-63755 Alzenau 
Tel.: +49 6023 2065 
www.central-cafe-alzenau.de ______________________________________________________________________________ 

 Tour-Guides:    
Sportiv Andi W.  0160 / 976 256 44  
Mittel  Andreas K.  0163 / 62 77 605  
Relaxt  Markus  0177 / 560 59 44 

  
 
 Viel Spaß wünschen Andi, Gerhard und Markus ! 
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